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70  71LESEN SIE BITTE AUF DER NÄCHSTEN SEITE WEITER

GRUSS AN 
DIE SONNE 
Inmitten von 
Weinbergen 
und mit Blick 
aufs Meer 
macht man 
doch gern eine 
Runde Yoga. 
Da schmeckt 
das reichhalti-
ge Frühstück 
im Anschluss 
daran direkt 
noch viel 
besser

FÜR ENTDECKERINNEN stellt das 
„Torralbenc“ Jeep-Touren auf die Beine

POOLZEIT  
Im warmen 
Blubberwas-
ser des 
Whirlpools 
könnte man 
glatt den 
ganzen Urlaub 
verbringen. 
Aber wie soll 
man dabei die 
schöne grüne 
Kanareninsel 
erkunden?  
Ein echtes 
Dilemma …

GUTE AUSSICHTEN 
genießen Gäste im 
schicken Ahemon-Spa. 
Die Liegen im Pool 
verführen zum Wegdösen

in der Sonne
Grüner Urlaub

Jetzt noch mal schnell dem Schmuddelwetter entfliehen und so 
richtig entspannen – aber gern möglichst ressourcenschonend … 

Geht nicht? Geht wohl! Diese Unterkünfte machen es vor
Text: Anja Jahn

HOTEL TORRALBENC

Menorca: Luxus ohne Plastik
Das „Hotel Torralbenc“ ist eine menorquinische Finca aus dem 19. Jahrhundert, 
aus der nach einer Renovierung ein traumhaftes Luxusdomizil wurde. Bei allen 
Annehmlichkeiten wurde aber auch das Thema Nachhaltigkeit nicht vergessen:

DAS FREUT DIE UMWELT Das Hotel hat einen Recycling-Management-Plan und 
arbeitet an der Zero-Plastic-Policy, einer Initiative, die schrittweise Plastikgegen-
stände bei „Torralbenc“ abschafft und durch biologisch abbaubare Materialien 
ersetzt. Auch im Einkauf wird darauf geachtet, Abfall möglichst zu vermeiden: 
Das Hotel arbeitet so viel wie möglich mit lokalen Lieferanten zusammen, um 
den Transport und Einsatz von (Verpackungs-)Materialien zu reduzieren.  
DAS FREUT UNS Der Blick auf die hauseigenen Weinberge, deren Trauben für 
einen reich gefüllten Weinkeller sorgen. Private Yogaklassen und ein exklusiver 
Wellness-Bereich, der vergessen lässt, warum man 
jemals wieder nach Hause fahren möchte. 

Superior-Zimmer für 2 Pers. inkl. Frühstück ab 200 €/
Nacht, www.torralbenc.com

HOTEL JARDÍN TECINA

La Gomera:  
Kostbares Wasser
„Leben im Einklang mit der Natur“ lautet 
das Motto im „Hotel Jardín Tecina“. 
Besonders der nachhaltige Umgang mit 
Wasser wird hier angestrebt.

DAS FREUT DIE UMWELT Die Hotel-
wäsche wird mit Aktivsauerstoff 
gereinigt: Statt heißem Wasser und 
großer Mengen Wasch- und Bleich-
mittel braucht es nur kaltes Wasser, 
Sauerstoff und wenig Waschmittel. 
Hotelgärten und Golfplatz werden mit 
aufbereitetem Abwasser gewässert.

DAS FREUT UNS Im luxuriösen Spa 
Ahemon bei Cocktails und Weitsicht 
entspannen und abends in einem der 
Hotel-Restaurants den Gaumen verwöh-
nen lassen. Highlight: ein Abendessen in 
der „Höhle für zwei“ – ganz romantisch 
mit Meerblick z. B. einen „Gomerakorb“ 
aus drei Gängen verputzen … 

Standardzimmer Gartenblick für 2 Pers. 
ab 196 €/Nacht, www.jardin-tecina.com
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BADENIXEN freuen sich auf den großzügigen 
Pool, um gemütlich ein paar Bahnen zu ziehen – 
mit herrlichem Weitblick bis zum Horizont

KURZE WEGE 
Alles lokal  

im Lokal:  
80 Prozent der 

Zutaten im 
Restaurant des 

Hotels stam-
men von den 

Kanaren GUTEN MORGEN Von der Sonne 
geküsst und von Palmen begrüßt – so 
möchten wir bitte immer aufwachen

ROMANTISCH 
Bei einem 

Sundowner auf 
der Terrasse den 

Tag beenden

 ABTAUCHEN 
Im Hotel können 

die Hausschuhe 
schnell gegen 

Schwimmflossen 
eingetauscht 

werden

PANORAMA  
Der Blick auf die 

schönen Berge Gran 
Canarias ist in den 

Eco-Lodges  
natürlich inklusive

TIGAIGA HOTEL & SUITES

Teneriffa:  
ein Paradies  
Das Hotel „Tigaiga“ trägt das „EMAS“-
Zertifikat. Es stellt sicher, dass Um-
weltschutzmaßnahmen rechtssicher 
und transparent umgesetzt werden.

DAS FREUT DIE UMWELT Hier lässt 
man sich die Sonne auf den Bauch 
und auf die Solarpanels scheinen: Der 
eigene Energieverbrauch des Hotels 
wird zum großen Teil durch Fotovol-
taik gedeckt, der Rest ist Ökostrom. 

DAS FREUT UNS Auf dem Gelände 
gibt es mehr Palmen als Betten – ge-
nug Platz also, um sich mit einem 
Buch anzulehnen und zu lesen. Dann 
ein paar Bahnen im Pool ziehen, von 
dem aus sich ein Traumblick aufs 
Meer und das Zentrum von Puerto de 
la Cruz eröffnet – so geht Urlaub! 

Doppelzimmer für 2 Pers. inkl. Früh-
stück ab 189 €/Nacht, www.tigaiga.com

SENTIDO GALOMAR

Madeira:  
grüner Pionier 
Das „Sentido Galomar“ war das erste 
nachhaltige Hotel auf Madeira.

DAS FREUT DIE UMWELT Das Hotel 
wird vollständig mit erneuerbaren 
Energien betrieben. Die Inhaber 
engagieren sich sehr für das Thema 
Nachhaltigkeit, schaffen faire Arbeits-
bedingungen und unterstützen die 
lokale Bevölkerung. Für sein Engage-
ment hat das Hotel das „Green Key“-Zertifikat erhalten.

DAS FREUT UNS Unterhalb des Hotels liegt die Tauchschule mit 
fischreichem Hausriff. Wer mag, schließt sich bei einer Wander- 
oder Canyoning-Tour an oder entspannt an zwei Panorama-Pools. 

Twin Room für 2 Pers. inkl. Frühstück ab 145 €/ Nacht, z. B. über 
www.dertour-reisebuero.de

ECO-LODGES

Gran Canaria: 
Liebe zur Insel 
In den Eco-Lodge wird wertgeschätzt, 
was die Insel zu bieten hat.

DAS FREUT DIE UMWELT Auf den 
Tisch kommen Speisen mit Zutaten 
aus eigenem Anbau (der effizient mit 
Regenwasser bewässert wird!) oder 
von eigenen Tieren. Was übrig bleibt, 
wird kompostiert.

DAS FREUT UNS Der hauseigene 
botanische Garten und ein Tierpark 
mit Nutztieren. Wer gern wandert, 
kann auf diversen Routen direkt von 
der Unterkunft losmarschieren. 

Eco-Lodge für 2 Pers. inkl. Frühstück ab 
148 €/Nacht, www.renatour.de

Fo
to

s:
 S

EN
TI

D
O

 G
al

o
m

ar
 (2

), 
R

eN
at

o
u

r/
M

ax
 R

ic
h

te
ri

n
g

 B
le

n
ke

, 
H

o
te

l J
ar

d
in

 T
ec

in
a/

R
o

g
er

 M
en

d
ez

 (3
), 

H
o

te
l T

ig
ai

g
a 

(3
), 

To
rr

al
b

en
c 

(3
)


